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Article 1 : Cadre thérapeutigne

La demarche du psychopraticien se differencie de
I'attimde .medicale. impliquant mn diagnostic, m
pronastic, Un fraitement prescrit par mm sspecialistes
Aun «patient.. Le psychopraticien n'a pas vocation a
2 substitver nm differents professionnels de sante
que consultemt ses  clients.  Ses  pratiques
imtervi e ité, dans le repistoe de
anm:lnpa.gncmeutde la perzonne, de I'évalusion
personnelle et du bien-stre.

Chaque membre de I'Association Francophome des
Psychopraticiens en 'Ihu:pies Bréves (AFPTE)
prane la poncertation entre les diffémnes intervenants
do domaine medical et les psychopraticiens et
souhaite établir ume parfaite commumication emtre
tows pour ke medlleur profit de lenrs chients. Aing en
cas de demandes de ses cliemts concermant des
prescripions medicales, le  psychopraticien les
orente  toujours vEDS lewr medecin traitant sewl
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‘hahilite & répondre 3 ce type de questionnement.
Article 2 : Secret professionnel

Le secret cowvre ftout ce qui est venn ou viemt a la
comaissance dn psychopraticien dass Fetercics de
sa profession, non seulement ce qui hui a ét¢ comfie
mais amssi o quil a va, pergu, enfendu, compris on
ressenti. Il a I'oblipation de pourngivoe au miem les
intérets de son client, avec pour seules limites, celles
e 1a boi lni impose.

Article 3 : Respects des droits
fondamentaus

La diversité des approches awmtour des therapies
bréves venant d’borizons divers avee des disciplines
complementaires et pratiques diverses, impliguant la
comnaissance préalable des bases techmigques propres
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i I'Hypnose T‘h&apeuﬁq_n:unih?syvhﬂﬂ:&lpie
Mln'u—]'..:.ngm.."hq_‘n: eoire autre, mécessaire a La
o de Daccompag: reconnait  amt
accompapmants et accompapnés, le  drodt  de
béneficier pleinement et lbrement de cette diversie
dans be cadre de leur responsabilite morale .

Le psychopraticien refuse dimtervenir dans tous les
cas o l'interet d'antrul hii apparait menace, 3 travers
mne perte d'amfonoamis, em particulier dans toute
Indervention suseepishle de favoriser
l'assujettissement dun individn 3 un groupe ou A nne
idéalosie, religion, demarche commerciale, quelgues
valeurenses gu'en apparaissent les finakines.

Le psyhopraticien 5 m.a.y:inejmld..mmh
persomme humaine 3 un objectif qui Ini serait stranger
ou i serait cehni d"une politique commerciake.

Le poychopraticien s'enpape 3 respecter et 3
mlm.hi@.ﬂr’hﬂm.h
h.bemdenhaq_n:md:.w.dn i gue tous les drofis

exvironnementale, physique, psyehique et spirituelle,
en partamt do principe que personme = e sait A La
place de la persomme =.

Le posiionmement do powchopraticien  est
simnpl d’. le client em s'appuyant
miqn:mentmle:sm.mmms.miﬁs
d'apprentissapes et parcours de vie de la persomne 3
défamt de tout autre. Le psychopraticien s enpape 4 la
prise en compte delle de la mick
Tindividualité bumaine.

Le psychopraticien =" applique A n'exemer en ancume
fagon un rapport de fome physique, psychigoe, moral
ou spiritsel, induisant une limitation de la wolomes
propre des beneficiaires. Par emtension, i incite ses
msxpers @ la wipilance face 3 des mouvements,

proupes ou individus qui me respecteraient pas cetie
Ethique.

Article 4 : Pudeur, meurs

Le psychopraticien proscrit et considére conme des
passzpes 4 l'acte non justifisbles par de pretendos
« mobiles therapeutiqnes = toutes les manmores de
seduction affective oun sexnells, les attouchements, la
relation semuelle ell-méme danz le cadre de la
relation d'accompapmement. Dans tows ces cas, ces
attitndez me peuvent avoir Lien sans  Tuptore
i diate du contrat qui Lis les protaponizies et rend
cadugue la relation daccompapnement ou de soins.

Damhmuumemlmd’udmpemmel ]I“'E
Lyt eotre 1! pagnanmt et 1 pag
majenr et responsable, ©il accepie k= chanpement de
statut de la relstion, elle ne peut avoir lien que hors
contrat, bors dun cadre professionmel et dune
TEmunETaGomn.

Article 5 : Implication émotionnelle

L’ implication smotionnalls smiste  pahmellemnens,
mais elle se veut toujours au service d'une meilleure
comnaissance de nous-memes et de 1'zide A apporter
ohjectivement, sams stre orientte de Eagon captaimice
emige La vigilance du psychopraticien sur hui-méme a
se garder de ses propres réactions et ressentis, i
semwlmqmnr‘tmssm ST un oA
particukier, & demander une  supervision
confratemelle.

Le psychopraticien se garde en particulier, de towte
attiude & prolomper la relation daccompapnement
ou de soin 3 som profit. I saura metwe fin am
stances le moment vesm. Ceci implique une bome
connaissance pratigue et véone du jeu des relations
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sens larpe et symbolique qui veut que toute relation
bumaine constitue un Ben.

Le psychopraticien sipmatiive recommalt  par
eRperience quancnn diplome senl, anss brillant sodt-
il, sams pratigue enpérientielle spécifique, ne suffit
conferer 4 quicongue la gualité de professionnel de
I'accompagnement, du misum-stre ot des thérapies
brwres.

Celleri requiert um parcours persoanel, fruit dwm
long travail chaque jour rencuvels et de
predispositions individuelles powr acquerir, mattrizer
et développer les qualites d'un psychopraticien.

La Justice, frangaise ou européenne, sert darhitrape
eventuel en cas de litige emire un signataire et mne
personne  beéméficiaire de son  aide. Powr les
signatmives de oste charte, I'absence de tbe
aniversitaime m'est pas un argument suffisamt pour
ﬂ:.lzq_'nahﬁ.ﬂ'u.upcyehﬂ]rannien I est possible de
s'appuyer sur cette charee pour repartic les
responsabibites

L'engagement du signataire

Je mecommaiz avoir lu et compris le sens et les
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foi de gquoi, et par-devamt mes pairs, je fais le
serment de les respecter et de les faire respecter. Je
pratignerai ma  profession en  toute  hommetete
intellectnelle, avec conscience et dignite Je fais cette
promoesze  solennellement, librement et sur mon
boomer.




